Que es aikido

Aikido es un arte marcial moderno fundado por el fundador, Morihei
Ueshiba (1883-1969), después de dominar los misterios de las artes
marciales tradicionales Jjaponesas y someterse a un riguroso
entrenamiento espiritual. Aikido no compite innecesariamente con
oponentes. El objetivo es entrenar la mente y el cuerpo a través
de la rivalidad amistosa entre si y la acumulacidén de practica a
través de técnicas nacidas del manejo del cuerpo y el poder
respiratorio del iris vy las transiciones. Ademas, Aikido no
compite con otros, por lo que no hay partidos ni competiciones.

Después de la muerte del Fundador, Morihei Ueshiba, el difunto
Kisshomaru Ueshiba (1921-1999) heredd el Doshu y abrié la puerta
al publico en general y lo difundié al mundo.
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Sobre Aikido

Aikido es un arte marcial moderno fundado por el fundador Morihei
Ueshiba (1883-1969) después de dominar los misterios de las artes
marciales Jjaponesas tradicionales vy someterse a un riguroso
entrenamiento espiritual. Aikido no compite innecesariamente con
tu oponente. El objetivo es entrenar la mente y el cuerpo a través
de la rivalidad amistosa entre si y la acumulacidén de préactica a
través de técnicas nacidas del manejo del cuerpo y el poder
respiratorio del iris y las transiciones. Ademas, Aikido no
compite con otros, por lo que no hay partidos ni competiciones. Se
puede decir que es un arte marcial que permite respetarse
mutuamente y aprender el espiritu de armonia a través de la
practica repetida.



Caracteristicas del Aikido

Aikido tiene como objetivo entrenar la mente y el cuerpo mediante
la préactica repetida de técnicas de acuerdo con los niveles de
competencia de cada uno, para que las personas de todas las edades
puedan practicar. Los dojos de Aikido son el lugar perfecto para
que personas de todas las edades, géneros, ocupaciones 'y
nacionalidades se reGnan y trabajen Jjuntas para promover el
intercambio internacional y profundizar la comprensién humana.

El entrenamiento de Aikido nunca termina. Una vez que empieces a
practicar, sé persistente. La practica continua es el primer paso,
y el progreso en Aikido solo se puede lograr a través de la
practica continua. Uno de los aspectos més importantes del Aikido
es seguir practicando lo basico y nunca olvidarse de mejorar.



Morihei Ueshiba
1883-1969

1883 (Meiji 16) Nacido el 14 de diciembre en la aldea de
Nishinoya, distrito de Nishimuro, prefectura de Wakayama
(actualmente Kamiyama, ciudad de Tanabe, prefectura de Wakayama)
como el hijo mayor de Yoroku Ueshiba.

Mejiji 41 (1908)Recibidé wuna 1licencia de Yagyu-ryu Jiu-jitsu del
Sr. Masanosuke Tsuboi.

Mejiji 44 (1911)Con aspiraciones, solicité a los pioneros de
Hokkaido reclutados por el gobierno vy, en 1912, se mudd al
desierto de Shirataki, Monbetsu-gun, Hokkaido, con 54 camaradas y
comenz6 a desarrollar la tierra. Aqui conoce al Sr. Sokaku Takeda
de Daito-ryu Jiu-jitsu y aprende de él.

Taisho 07 (1918)Fue empujado y elegido como miembro del consejo de
la aldea de Kamiyubetsu.

Taisho 08 (1919)Debido a la grave enfermedad de su padre, regresd
a su ciudad natal. En el camino, se detuvo en Ayabe-cho, Kioto, vy
conocidé por primera vez al reverendo Onisaburo Deguchi de 1la
iglesia Oomoto, y abridé su mente. En 1920, después de la muerte de
su padre, la familia se muddé a Ayabe, Kioto, y establecidé el dojo
de entrenamiento Ueshiba Juku.



El final de la era Taisho (1926) Abrir nuevos caminos en las artes
marciales. Nombre completo "Aikido"

Showa 02 (1927) Se muddé a Tokio con su familia y ensefid en varios
lugares, incluido el Naval War College.

1931 Establecid una sala de entrenamiento de aikido en Wakamatsu-
cho, Shinjuku-ku, Tokio.

Showa 15 (1940) Obtener el permiso de 1la fundacidédn como una
corporacidédn de interés publico.

1943 Santuario Aiki establecido en la ciudad de Iwama, prefectura
de Ibaraki. Entrenado en un dojo al aire libre.

1955 Haremos todo lo posible para difundir y desarrollar el Aikido
no solo en Japdn sino también en el extranjero.

Showa 35 (1960) Recibidé la Medalla con Cinta Puarpura por el logro
de fundar Aikido.

1961 Nombrado presidente de la Federacidén Nacional de Estudiantes
de Aikido.

1964 Recibidé la Orden del Sol Naciente, Rayos de Oro con Rosetédn
de 42 Clase.

Showa 44 (1969) Fallecid el 26 de abril (86 afios). Durante su
vida, fue galardonado con la Orden del Tesoro Sagrado, 3ra Clase,
por sus logros en la fundacidén del Aikido y en su promocidn.
Clasificado Shogoi (quinto rango senior).

Kisshomaru Ueshiba
(1921-1999)



1921 (Taisho 10)Nacido el 27 de Jjunio como el tercer hijo del
fundador de Aikido, Morihei Ueshiba.

Showa 21 (1946) Graduado de la Facultad de Ciencias Politicas vy
Econémicas de la Universidad de Waseda.

Showa 23 (1948) Designado director del Aikido Hombu Dojo.

Showa 24 (1949) Comenzdé la practica diaria regular en el Aikido
Hombu Dojo.

1967 Nombrado presidente de la Fundacidédn Aikikai.

Showa 44 (1969) Después de la muerte del fundador, sucedidé al
segundo Doshu del Aikido. Nombrado presidente de la Federacidn
Nacional de Estudiantes de Aikido.

1976 Nombrado presidente de la Federacidén Internacional de Aikido.

1986 Recibid la Medalla con Cinta Azul por el éxito en la difusidn
y desarrollo del Aikido.

1990 Por su contribucidén al intercambio cultural entre Japdn vy
Francia, fue el primer Jjaponés en recibir una medalla de oro por
logros deportivos del gobierno francés.

1992 Recibidé un doctorado honorario de la Universidad Politécnica
de Valencia, Espafa.



1994 En la ceremonia conmemorativa del 30 aniversario de la
apertura de la Fundacién Nippon Budokan, se le entregd una carta
de agradecimiento por sus logros en la promocidédn de las artes
marciales del museo.

1995 Recibidé la Orden del Sagrado Tesoro, Tercera Clase.

1999 Muridé el 4 de enero. Otorgado Shogoi (Senior Fifth Rank) por
el gobierno japonés. Se desempefié6 como director de la Fundacidn
Nippon Budokan y muchos otros cargos importantes.

Moriteru Ueshiba
( 1951- )



1951 Nacido el 2 de abril como segundo hijo de Kisshomaru Ueshiba,
el segundo Doshu del Aikido.

1976 Graduado de la Facultad de Economia de la Universidad Meiji
Gakuin.

1985 Nombrado Director Ejecutivo de la Fundacidén Aikikai.
1996 Nombrado presidente de la Fundacidén Aikikai.

1999 Aikido Doshu heredado después de la muerte del segundo Doshu.
Nombrado presidente de la Federacidén Internacional de Aikido.

Nombrado presidente de 1la Federacidén Nacional de Estudiantes de
Aikido.

2004 Nombrado profesor especial en la Universidad de Tohoku.
(retirado en 2016)

2006 Recibidé la Orden de Anchetta de Brasil.

Nombrado Profesor Visitante Honorario en la Universidad
Internacional de Budo.

2009 Galardonado con la Orden de la Amistad del Presidente de
Rusia.



2010 Designado como profesor especialmente invitado en la
Universidad de Kogakkan. (retirado en 2017)



